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Nota para el usuario: Después de familiarizarse con cada píldora de vídeo, 
el usuario tendrá la oportunidad de realizar varias 
tareas/actividades/juegos para practicar y seguir desarrollando la habilidad 
respectiva. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

El objetivo de la microtarea "Diario de apoyo entre compañeros" es 
promover el trabajo en equipo y la cooperación entre educadores, 
fomentando un entorno de apoyo y reconocimiento. A través de esta 
tarea, se les animará a participar en la resolución conjunta de problemas y 
a compartir puntos de vista, mejorando sus habilidades de resolución de 
problemas y dando lugar a soluciones innovadoras para sus prácticas 
docentes. Al documentar sus experiencias y esfuerzos de colaboración, el 
"Diario de apoyo entre compañeros" demostrará el poder de la 
colaboración en su desarrollo personal y profesional. 

Esta microtarea pretende fomentar un viaje colectivo de mejora y 
progreso, haciendo hincapié en la importancia de la colaboración dentro 
de la comunidad educativa. A medida que adoptes la práctica de la 
colaboración, te convertirás en una fuente de inspiración para tus 
compañeros, contribuyendo al crecimiento de una cultura colaborativa. 
Juntos, cultivaremos una cultura de apoyo y trabajo en equipo, 
transformando nuestra forma de enfocar la enseñanza y el aprendizaje. 

¿Cuáles son los objetivos de la tarea? 
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Trabajo en equipo 
Diario de apoyo entre iguales 

 



             PROJECT NUMBER – 2021-1-BG01-KA220-SCH-000032462 

 

2 

 

 

 

 

  

A través de la microtarea "Diario de apoyo entre compañeros", los profesores 
explorarán la importancia del trabajo en equipo reconociendo el valor de 
ofrecer ayuda y asistencia a sus compañeros educadores. Al participar en 
prácticas de colaboración, serán testigos del impacto positivo de una red de 
apoyo de colegas en su crecimiento profesional. 

 

Beneficios: 

La microtarea "Diario de apoyo entre compañeros" promete mejorar el trabajo 
en equipo y la cooperación entre profesores, fomentando un entorno de 
colaboración. Los participantes fortalecerán sus relaciones profesionales y 
fomentarán la confianza mediante actos de amabilidad y colaboración. A 
medida que compartan puntos de vista e ideas con sus compañeros, 
experimentarán una notable mejora en sus capacidades colectivas de 
resolución de problemas. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Follow these steps to create and maintain your journal: 

1. Encuentre el diario perfecto: Selecciona un diario que se adapte a 
tus preferencias y te motive a documentar tus experiencias de 
colaboración. 

¿Qué aprenderán los profesores? 02 

Tareas y proceso 03 
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2. Actos diarios de apoyo: Reflexione sobre sus interacciones diarias 
con sus colegas y registre los casos en los que les presta apoyo o 
colabora con ellos. Estas acciones pueden ir desde compartir 
recursos hasta la planificación conjunta de clases. 

3. Celebre las pequeñas victorias: Reconozca cada acto de 
colaboración como un logro positivo, celebrando el impacto que 
tiene tanto en usted como en sus compañeros educadores. 

4. Inspira y déjate inspirar: Cuando documentes tus entradas, inspírate 
en tu crecimiento personal y en el de los demás. Ser testigo de los 
beneficios de la colaboración fomentará la pasión por el trabajo en 
equipo. 

5. Crear una red de apoyo: Comparta sus experiencias del "Diario de 
apoyo entre compañeros" con sus colegas, animándoles a participar 
en el fomento de una cultura de colaboración. 

6. Crecimiento colectivo: Participe en debates con sus colegas 
profesores, celebrando el crecimiento colectivo y los logros que 
resultan de los esfuerzos de colaboración. 

7. Reflexionar y perfeccionar: Revise periódicamente su diario para 
evaluar su crecimiento y perfeccionar su enfoque de colaboración. 
Identifique áreas de mejora y establezca nuevos objetivos para 
fortalecer el trabajo en equipo. 

 

Conclusión: 

La microtarea "Diario de apoyo entre compañeros" abre un mundo de 
trabajo en equipo y colaboración sin límites. Al cultivar actos diarios de 
apoyo y agradecimiento, enriqueces tu vida y la de tus compañeros, al 
tiempo que experimentas un profundo crecimiento personal y profesional.    
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